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Carissima, Carissimo

è con immenso piacere che Ti invitiamo a partecipare agli “Incontri Italiani di Endocrinologia
e Metabolismo”, organizzati dalla Società Italiana di Endocrinologia, che rappresentano un

momento importante di aggiornamento clinico nella nostra disciplina.
Il Programma, che speriamo troverai di alto profilo sia dal punto di vista educazionale che

scientifico, sarà articolato in Simposi, Simposi con Caso Clinico, Opinioni a confronto, Meet-the-
Expert, Letture ed interesserà tutti i settori dell’endocrinologia e del metabolismo.

Per quest’anno troverai alcune “novità” tra i simposi che, come un fil rouge, si ripeteranno e
collegheranno le diverse giornate. Tra queste, le rubriche “Spazio Linee Guida” e “SIE on

demand” che si rivolgono ad un pubblico al quale la nostra società tiene molto, poiché
rappresenta il suo futuro: i giovani endocrinologi.

In particolare, nei simposi “SIE on demand” saranno sviluppati gli argomenti più votati in un
sondaggio proposto, nei mesi scorsi, a tutti i soci SIE under 40. Per la prima volta i nostri soci più

giovani sono stati attori, parte attiva, nel creare il programma del Congresso.
Il Programma è strutturato in modo da favorire un’ampia partecipazione degli Specialisti in
Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, così come dei medici in formazione delle varie
Scuole di Specializzazione, attraverso la discussione degli aspetti controversi di diagnosi e

terapia durante tutti i simposi, i meet the expert e l’esposizione e discussione collegiale di casi
clinici, inviati come abstract.

Saranno giornate intense, ricche di lavoro e spunti di notevole importanza per il futuro e la
crescita dell'Endocrinologia in Italia.

Le IIEM 2024 saranno anche il momento per ricordare, a dieci anni dalla sua scomparsa, uno
dei maestri dell’Endocrinologia, una personalità importante nella SIE, il Professor Francesco

Minuto.
Oltre a questo, ci saranno anche eventi sociali e momenti conviviali, in un grande equilibrio tra

crescita professionale e rapporti umani. 
Quest’anno, in particolare, sentiamo molto caro il tema del legame umano, che da sempre

caratterizza la nostra società, poiché avremo l’occasione di festeggiare insieme i 60 anni della
SIE!!!

Siamo onorati ed anche emozionati di poter festeggiare questo importante anniversario insieme
a tutti Voi… quindi non mancare! 

Iscriviti subito!
Ti aspettiamo alle IIEM 2024, a Settembre, a Genova!

Coordinatore
Commissione Scientifica SIE

Manuela Albertelli     

Presidente SIE
Gianluca Aimaretti              

Vice Coordinatore Commissione
Scientifica SIE

Massimiliano Caprio
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Gianluca Aimaretti - Presidente
Diego Ferone - Presidente Eletto

Alberto Ferlin - Segretario Generale
Elisa Giannetta - Tesoriere

Manuela Albertelli
Giuseppe Bellastella

Marco Bonomi
Massimiliano Caprio
Carolina Di Somma

Alessandra Gambineri
Andrea Gerardo Lania

 Caterina Mian
Eleonora Molinaro

Sebastio Perrini
Giulia Rastrelli

Consiglio Direttivo SIEConsiglio Direttivo SIE

ConsiglieriConsiglieri
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Commissione ScientificaCommissione Scientifica

Roberto Baldelli
Donatella Capalbo

Maria Grazia Castagna
Angelo Cignarelli

Sarah Cipriani
Guido Di Dalmazi

Antongiulio Faggiano
Emanuele Ferrante

Pasqualino Malandrino
Teresa Mezza

Silvia Migliaccio 
Giovanna Motta
Gianluca Occhi

Claudia Pivonello
Flavia Prodam

Vincenzo Rochira
Mikiko Watanabe

COMITATICOMITATI

Manuela Albertelli
Coordinatore

Massimiliano Caprio
Vice Coordinatore
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Caso clinico: maschio & femmina 
HT01: Caso clinico: maschio
Terapia con Idrocortisone a rilascio
modificato in un paziente con CAH da
deficit 21OH: quali differenze
rispetto alla terapia convenzionale?

Caso clinico: femmina 

Meet The Expert

LIBECCIO PONENTEMAESTRALE SCIROCCO
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COFFEE BREAK ,  VISITA ESPOSITORI E SESSIONE POSTER16:00
16:30

Pronto lab? 

Pronto radio?

APERTURA SEGRETERIA E REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

Disfunzione tiroidea

Insufficienza corticosurrenalica

Ipogonadismo e infertilità

Adolescente

Perigravidanza

Anziano

Malattie metaboliche 

Malattie infettive

Patologie epatiche e renali pre- e
post-trapianto

Terapia di associazione con T3 e T4 

Farmacoenomia e terapia sostitutiva
con levotiroxina 

Approccio terapeutico
all’oftalmopatia basedowiana  
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Sessione 1-M
ENDOCRINOLOGIA E CANCRO:
DIAGNOSI E GESTIONE DELLE

ENDOCRINOPATIE NEL
PAZIENTE ONCOLOGICO

Sessione 2-M
DIABETE DI TIPO 1 NEL 2024

Sessione 1-L
LA GESTIONE ED IL

TRATTAMENTO DELL’OBESITÀ
DALL’ADOLESCENZA ALLA

SENILITÀ

Sessione 2-L 
IDROCORTISONE A RILASCIO

MODIFICATO NELLA CAH:
ESPERIENZA AD UN ANNO

DALL’IMMISSIONE IN
COMMERCIO

Sessione 1-S
IPOGONADISMO MASCHILE IN

MALATTIE SISTEMICHE:
GESTIONE PRATICA

 

Sessione 2-S
LA DIAGNOSTICA DELLE

PATOLOGIE IPOFISARIE IN
TEMPO DI CARENZA DI FARMACI

Sessione 1-P
SIMPOSIO CONGIUNTO SIE-AME

TIROIDE E DINTORNI:
CONFERME E NOVITA’ SULLA

TERAPIA MEDICA 

Sessione 2-P
PRONTO LAB 

PRONTO RADIO

13:30
14:00

14:00
14:30

14:30
15:00

13:30
14:00

14:00
14:30

14:30
15:00

13:30
14:00

14:00
14:30

14:30
15:00

13:30
14:00

14:00
14:30

14:30
15:00

Beta-cell failure nel diabete di tipo 1:
prevenzione, marcatori e implicazioni
cliniche

Monitoraggio invasivo e non invasivo
del glucosio nel diabete di tipo 1

Nuovi dispositivi e algoritmi per la
gestione della terapia insulinica nel
diabete di tipo 1 

15:00
15:20

15:20
15:40

15:40
16:00

GHD: non ho il GHRH 

Sindrome di Cushing: non ho il CRH 

15:00
15:30

15:30
16:00

15:00
15:30

15:30
16:00

15:00
15:30

15:30
16:30

12:30
13:30
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17:00
17:30

17:30
18:00

18:00
18:30

16:30
17:00

17:00
17:30

16:30
16:45

16:45
17:30

16:30
17:30

COCKTAIL DI BENVENUTO E 
VISITA ESPOSITORI

19:30
20:30

Sessione 3-S
TERAPIA ORMONALE

SOSTITUTIVA IN MENOPAUSA:
ANCORA DUBBI? Sessione 3-M

SIE ON DEMAND
AI IN ENDOCRINOLOGIA

Sessione 3-L 
CACCIA ALLA DIAGNOSI

NEL(LE) MARE: ACROMEGALIA,
CUSHING E LIPODISTROFIE 

Sessione 3-P 
SESSIONE PRATICA DI ECO

TIROIDE
Pro

Contra 
Sessione 4-M

TERAPIA MEDICA NEI TUMORI
IPOFISARI 

Tumori ipofisari aggressivi 

Acromegalia 

Malattia di Cushing 

HT02: Caso clinico. Sindrome
dell’ovaio policistico secondaria a
lipodistrofia: una sfida diagnostica

Meet The Expert

16:30
17:00

HT03: Caso clinico
Presentazione di metastasi cutanee
in paziente affetta da carcinoma
papillare tiroideo

Meet The Expert 

Sessione 4-S
MANUALE WHO CARCINOMA

TIROIDEO: COSA CAMBIA?

Sessione 4-L 
SPAZIO LINEE GUIDA

INCIDENTALOMA SURRENALICO

Sessione 4-P
CARCINOMA PARATIROIDEO

HT04: Caso clinico. Incidentaloma
surrenalico - un nullaosta non
sempre scontato

Meet The Expert

HT05: Caso clinico. Un raro caso di
carcinoma paratiroideo metastatico
alla diagnosi in un paziente di 30 anni

Meet The Expert 

17:30
17:45

17:45
18:30

17:30
17:45

17:45
18:30

17:30
17:45

17:45
18:30

LECTIO MAGISTRALIS
 SETMELANOTIDE, SICUREZZA
ED EFFICACIA NELLE FORME DI

OBESITÀ MONOGENICA. 
FUTURE APPLICAZIONI?

Cerimonia 
di  Apertura

18:30
19:00

19:00
19:30
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PCOS: diagnosi e terapia
nell’adolescente

PCOS: terapia vs iperandrogenismo 

PCOS: terapia vs infertilità 

APERTURA SEGRETERIA

Genova26-28 SETTEMBRE 2024  
MAGAZZINI DEL COTONE

HT06: Caso clinico
Multiple fratture vertebrali in corso
di allattamento: l’importanza di un
corretto inquadramento

Meet The Expert

Trattamento chirurgico e terapia
adiuvante 

Mitotane: gestione pratica e tossicità 

Gestione della malattia avanzata:
stato dell’arte e prospettive future 

Oligoastenoteratozoospermia: non
solo FSH!

Azoospermia: approccio chirurgico 

Crioconservazione del liquido
seminale: quando e perché?

Sessione 5-M
LE DIVERSE FORMULAZIONI

DELLA VITAMINA D

Sessione 5-L
 CHALLENGE DIAGNOSTICI

NELL’IPERALDOSTERONISMO
PRIMARIO

Sessione 6-L 
 CARCINOMA SURRENALICO

Sessione 5-S
DISFUNZIONE ERETTILE IN

PATOLOGIE NEUROLOGICHE 

Sessione 6-S
INFERTILITÀ DI COPPIA:
GESTIONE CLINICA DEL

FATTORE MASCHILE
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Sessione 6-M
 SPAZIO LINEE GUIDA

Lettura

Sessione 5-P
IPERCALCITONINEMIA “MILD”

NELLA PATOLOGIA NODULARE
TIROIDEA

08:30
09:00

HT07: Caso clinico. Il cateterismo
delle vene surrenaliche
nell’iperaldosteronismo primitivo:
non solo una questione di rapporti 

Meet The Expert

08:30
08:45

08:45
09:30

Meet The Expert08:30
09:30

COFFEE BREAK E VISITA ESPOSITORI
11:00
11:30

09:30
10:00

10:00
10:30

10:30
11:00

09:30
10:00

10:00
10:30

10:30
11:00

09:30
10:00

10:00
10:30

10:30
11:00

09:00
09:30

09:30
10:00

10:00
10:30

08:30
09:30

RLT dal NETTER-1  a oggi 

RLT dopo il NETTER-2

RLT nelle sedi extraGEP

Sessione 6-P
RADIOLIGAND THERAPY E

NEOPLASIE NEUROENDOCRINE:
LA STORIA INFINITA

08:30
08:45

08:45
09:30

Sessione 7-P
CASI CLINICI: PATOLOGIE

TIROIDEE
Moderatori: Marco Centanni-Giuseppe

Bellastella

10:30
10:40

10:40
10:50

10:50
11:00

11:00
11:10

11:10
11:20

11:20
11:30

CO01 Interferenze da paraproteine nel
dosaggio di PTH e TSH: conoscerle
per prevenire diagnosi errate 

CO02 La biopsia liquida nel
monitoraggio della resistenza
farmacologica nei pazienti in terapia
con inibitori multichinasici: un caso
clinico 

CO03 Ruolo del selpercatinib nel
trattamento delle neoplasie RET-
mutate: non solo CMT? 

CO04 Quando gli esami ematici della
funzione tiroidea traggono in
inganno: un caso di ipertiroxinemia
disalbuminemica familiare 

CO05 Risposta della terapia con
dabrafenib + trametinib in una
paziente con storia di carcinoma
differenziato della tiroide trasformato
in carcinoma anaplastico della tiroide
con mutazione BRAF V600E

CO06 Gestione della resistenza agli
ormoni tiroidei in gravidanza: un case
report 
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Sessione 8-M
PREDIABETE: DALLA DIAGNOSI

ALLA REMISSIONE
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Identificazione del paziente “ideale”

Farmaci agnostici

Diabesità e Osso

Chirurgia bariatrica e modificazioni
ossee 

Prolattinomi 

Iperparatiroidismo primitivo 

Sessione 7-M
 LE NUOVE TERAPIE

SISTEMICHE DEL CARCINOMA
TIROIDEO AVANZATO 

Sessione 7-L
 GINECOMASTIA NELLE

DIVERSE FASI DELLA VITA

Sessione 8-L 
OBESITÀ E SCHELETRO

Sessione 7-S
SPAZIO LINEE GUIDA

Tiroidite subacuta

Tiroidite post-partum 

Sessione 8-P
 MEN: TUTTO CIÒ CHE AVRESTE

SEMPRE VOLUTO SAPERE E
NON AVETE MAI AVUTO IL

CORAGGIO DI CHIEDERE

Sessione 9-P
NON SOLO TIROIDITE CRONICA 

Sessione 8-S
 STRATEGIA DI BLOCK AND
REPLACE NELLA TERAPIA

MEDICA DELLA SINDROME DI
CUSHING

Quando cominciare 

Come cominciare 

Pro 

Contra 

HT09: Caso clinico 
Ipogonadismo primitivo e
ginecomastia in età di transizione:
una diagnosi inaspettata

Meet The Expert

CO-232: Caso clinico 
Sindrome MEN 1: quando
un'endocrinopatia tira l'altra

Meet The Expert

OPEN LUNCH E VISITA ESPOSITORI13:30
15:30

11:30
12:00

12:00
12:30

12:30
13:00

13:00
13:30

11:30
12:00

12:00
12:30

12:30
13:00

13:00
13:30

11:30
11:45

11:45
12:30

12:30
13:00

13:00
13:30

11:30
11:45

11:45
12:30

12:30
13:00

13:00
13:30



Rischio neoplastico nel paziente
diabetico

La gestione del DM nel paziente
oncologico: forme pregresse e
nuove diagnosi

Le interazioni tra farmaci nel
paziente oncologico con DM: aspetti
farmacologici e rilevanza clinica

COFFEE BREAK , VISITA ESPOSITORI E SESSIONE POSTER16:30
17:00
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MAGAZZINI DEL COTONE

LIBECCIO PONENTEMAESTRALE SCIROCCO

Insuline long-acting

Tirzepatide

Follow-up

Termoablazione

Chirurgia

20:30    Cena Congressule

Assemblea  SOCI

Farmaci antiriassorbitivi

Farmaci anabolici

Terapia sequenziale

Sessione 9-M
UN MONDO DI NOVITÀ NEL

DIABETE

Sessione 9-L
CASI CLINICI:

NEUROENDOCRINOLIGIA ED
ENDOCINOLOGIA ONCOLOGICA

Sessione 10-L 
 DIABETE E CANCRO: IL RUOLO

DEL DIABETONCOLOGO

Sessione 9-S
SIE ON DEMAND - GESTIONE DEL

NODULO A CITOLOGIA
INDETERMINATA

Sessione 10-S
COMPLICANZE

CARDIONEFROVASCOLARI DEL
PAZIENTE CON DMT2: QUALI

TERAPIE E QUANDO?

Sessione 10-M
TERAPIA MEDICA CON FARMACI

LONG-ACTING: A CHE PUNTO
SIAMO 

Sessione 10-P
SESSIONE PRATICA DI ECO

TIROIDE

Sessione 11-P
APPROCCI FARMACOLOGICI PER

L’OSTEOPOROSI 
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Ormone della crescita in età
pediatrica

Ormone della crescita in età adulta

Pasireotide

Ricordo Prof. F. Minuto

IMA e stroke

Disfunzione erettile

Complicanze cardiorenali

15:30
16:00

16:00
16:30

17:00
17:20

17:20
17:40

17:40
18:00

18:00
18:30

15:30
15:50

15:50
16:10

16:10
16:30

17:00
17:30

17:30
18:00

18:00
18:30

15:30
15:40

15:40
15:50

15:50
16:00

16:00
16:10

16:10
16:20

16:20
16:30

17:00
17:30

17:30
18:00

18:00
18:30

15:30
16:30

17:00
17:30

17:30
18:00

18:00
18:30

18:30
19:30

CO07 Completa remissione di sindrome
di Cushing ectopica ed acromegalia
paraneoplastica in seguito a RLT e
trapianto di fegato: la tailored therapy di
un tumore neuroendocrino bronchiale
metastastico alla diagnosi

CO08 Carcinoma cortico-surrenalico
secernente in età pediatrica: un caso
clinico 

CO09 Evidenza di radionecrosi
pseudotumorale in paziente affetto da
carcinoma ipofisario in trattamento con
immunoterapia 

CO10 L’altra faccia del PIT-NET
corticotropo 

CO11 Efficacia di osilodrostat nella
sindrome di Cushing ectopica: un caso
clinico complesso 

CO12 Gestione di un tumore ipofisario
aggressivo in un grande anziano:
sicurezza ed efficacia di temozolomide a
basse dosi 
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Chirurgia

Farmaci

Nutrizione

Neoplasie neuroendocrine

Tumore della tiroide

Diagnosi differenziale della
sindrome poliurica-polidipsica

Diabete insipido

Iponatremia

Premiazioni e 
Cerimonia di chiusura

Chiusura Congresso

Sessione 11-M
SIE ON DEMAND

LESIONI INCIDENTALI IN
ENDOCRINOLOGIA: COME
DIAGNOSTICARE, COME

TRATTARE

Sessione 12-M
SPAZIO LINEE GUIDA:

GESTIONE DEL PAZIENTE DOPO
LA TERAPIA BARIATRICA ALLA
LUCE DELLE NUOVE LG SICOB 

Sessione 11-L
 RUOLO ATTUALE E

PROSPETTIVE DELL’ANALISI
MOLECOLARE NEI TUMORI

ENDOCRINI

Sessione 13-L 
INOSITOLI E DISORDINI DELLA

RIPRODUZIONE FEMMINILE:
PRESENTAZIONE DEL

CONSENSUS STATEMENT DEL
CLUB SIE ENDOCRINOLOGIA

DELLA DONNA

Sessione 11-S
IL PAZIENTE CON DISLIPIDEMIA
E RISCHIO CARDIOVASCOLARE:
AD OGNUNO LA SUA TERAPIA 

Sessione 12-P
TIROIDE E AGING

Sessione 13-P
 STRATEGIE DIAGNOSTICO-

TERAPEUTICHE DELLE
ALTERAZIONI IDRO-SALINE
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Gestione delle lesioni incidentali
ipofisarie 

Gestione diagnostico-terapeutica
delle lesioni incidentali del pancreas
endocrino

Gestione diagnostico-terapeutica
dei paragangliomi surrenalici ed
extra-surrenalici silenti

Bempedoico

Ab PCSK9i

Inclisiran

Irregolarità mestruali,
anovulatorietà e infertilità

Outcomes gravidici e neonatali

Come cambiano gli ormoni con l’età

Gestione dell’ipotiroidismo

Gestione dell’ipertiroidismo

APERTURA SEGRETERIA

COFFEE BREAK  E VISITA ESPOSITORI11:30
12:00

Sessione 12-L
CASI CLINICI: ANDROLOGIA,
DIABETE E METABOLISMO

08:30
09:00

09:00
09:30

09:30
10:00

10:00
10:30

10:30
11:00

11:00
11:30

08:30
09:00

09:00
09:30

09:30
10:00

11:00
12:00

08:30
09:00

09:00
09:30

10:30
11:00

11:00
11:30

09:30
09:40

09:40
09:50

09:50
10:00

10:00
10:10

10:10
10:20

10:20
10:30

08:30
09:00

09:00
09:30

09:30
10:00

10:00
10:30

10:30
11:00

11:00
11:30

12:00
13:30

13:30

08:00

Sessione 12-S
CASI CLINICI: PATOLOGIA DEL

SURRENE, METABOLISMO
MINERALE E SCHELETRICO E

MISCELLANEA

10:00
10:10

10:10
10:20

10:20
10:30

10:30
10:40

10:40
10:50

10:50
11:00

Sessione 13-S
SESSIONE PRATICA DI ECO

TIROIDE

CO13 Triplice mutazione genica di
FGFR1, CHD7 e IL17RD in una paziente
affetta da ipogonadismo
ipogonadotropo congenito
normosmico (nCHH) 

CO14 Azoospermia ostruttiva come
manifestazione clinica d'esordio della
malattia di Von Hippel Lindau (VHL) 

CO15 Riscontro di spermatozoi in un
paziente Klinefelter con mosaicismo
XXY/XX 

CO16 Nuove prospettive nel
trattamento dell’ipercolesterolemia:
primi dati sull’utilizzo di inclisiran nella
pratica clinica 

CO17 Riduzione delle ipoglicemie gravi
con un sistema Advanced Hybrid Closed
Loop in una donna con diabete mellito
tipo 1 e dumping syndrome post sleeve
gastrectomy 

CO18 Ipoglicemia vera o interferenza
laboratoristica? Attenzione alle
gammopatie 

CO19 Iperplasia macronodulare
bilaterale in terapia con osilodrostat:
un possibile effetto di shrinkage sulle
masse surrenaliche 

CO20 Feocromocitoma metastatico in
Neurofibromatosi tipo 1: possibili
strategie terapeutiche

CO21 L'ipercalcemia ipocalciurica
familiare come diagnosi differenziale
dell'iperparatiroidismo primario:
riscontro di una nuova mutazione
inattivante il gene del recettore
sensibile al calcio 

CO22 Hungry bone syndrome: rara
complicanza in paziente con
iperparatiroidismo terziario e
rachitismo ipofosfatemico 

CO23 Diagnosi di reninoma
metastatico mediante dosaggio di
renina su wash-out in corso di
agoaspirazione TC-guidata di lesione
dell’ileo-psoas in paziente con MEN 2A

CO24 Sindrome di Cushing con
secrezione di ACTH ectopica occulta

COFFEE BREAK  E VISITA ESPOSITORI11:30
12:00
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